
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「まきば」って 
どんなことをするの？ 

   自分で計画を立て， 

各自のペースで学習 

します。 

 
少人数でゲームや軽 

スポーツ・調理実習 

などをします。 
 

学期に１度，保護者

との面談を実施し，
保護者の方々を支援

します。 

 
子どもたちの状況に 

応じて，在籍学校と 

の連携を図ります。 
印西市教育委員会 
印西市教育センター 

kyoucenter@city.inzai.chiba.jp 

印西市適応指導教室 

～不登校児童生徒の学校復帰を支援する 

一つの居場所～ 



 

 

「そうふけふれあいの里」の3階に， 

「印西市教育センター」が設置されて

います。「印西市適応指導教室・緑のま

きば」は教育センターに隣接していま

す。「森のステーションまきば」は、本

埜公民館４階にあります。 

 

「まきば」は、何らかの理由で学校へ行

きづらくなっている子どもたちの一つ

の居場所です。少人数での様々な活動

や個別の学習を通して，子どもたちの

心の安定と学校や社会への復帰や自立

をめざしています。 

 

子どもたちが，ここでの活動を通し

て，あたたかい人との関わりを感じ，一

歩ずつでも一人で歩いていけるように

願って，日々支援していきます。 

 

―――現在２ヵ所を運営中――― 

「森のステーションまきば」 

    本埜公民館（4階）（R3年度開設） 

「緑のまきば」 

    そうふけふれあいの里（３階） 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「まきば」って，何？ 「まきば」の１日は？ 

「緑のまきば」「森のステーションまきば」の 

開設時間は、９：３０～１３：３０までの日と、 

１５：３０までの日があります。 

基本的には、一人一人のペースに応じて、徐々に

生活のリズムを整えていくようにします。 

 

９：３０～１０：３０ 朝のミーティング 

１日の計画など 

１０：３０～１２：００ 学習タイム 

※各自に合わせて 

１２：００～１３：００ 昼食（お弁当） 

※昼休み・そうじ 

１３：００～１５：３０ フリータイム 

振り返りタイム 

 


