
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

めざす児童像「やさしく思いやりのある子」  

「まなびを見つけ，よく考える子」 

「心身ともに，しなやかな子」 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間は勝手にすぎていく 

校長 角鹿 智章 

  

「１０まで数えたら」 

ちいさいころ，おうちの人とお風呂に入ったとき，ゆぶねから出るまで，数えさせられたことでしょ

う。 

いち，に，さん，し，ご……と。 

いつの日にか，ご，よん，さん，に，いち，と数える方法もおぼえ。 

どことなく，せかされる感じがするカウントダウン。 

それに対して，つみあげていく感じがするカウントアップ。 

 

卒業する 6年生のみなさんへ。 

あと何日，あと何日と，迫る卒業までの日をカウントダウンすることはさみしいです。 

ひとつ，ふたつ，みっつ……と，自分たちにできることを，在校生たちに残してくださいね。 

今日は，こんなこと。あしたはあんなこと。みなさんの大切な足あとを残してくださいね。 

「あと 30日数えたら，卒業だよ」 

いいえ，「あと 30日，大切に過ごしたら，卒業だよ」 

時間は，勝手にすぎてしまうから。 

自分と社会をみつめ，まなびを大切にする子どもの育成 

～つながる喜びを感じ，まなびを見つける子ども～ 
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家庭学習のすすめ 

～つながる喜び、まなびび見つけ～ 

（本校教育目標） 

子どもたちには、ぜひ家庭での学習を楽しん

でもらえるようになってもらいたい、というの

が我々の願いです。 

学習は、やらされる勉強ではなく、学びたい

ことを学ぶ機会となったとき、より大きい「学

びの喜び」を感じることができるのではないで

しょうか。その学びの喜びが子どもたちの学習

習慣の定着と学力の深化につながるはずです。 

そこで、学校をあげ家庭学習（自主学習）を

充実させることに力を入れていくことにしまし

た。 

各学年、実態に合わせて取り組み始めており

ます。 

 もちろん最初からうまくいくものではありま

せん。ステップをふみ、慣れていく必要がある

と思います。 

 次のポイントを参考に、少しずつでも進んで

いけるようお子様へのアドバイスや励ましのヒ

ントにしていただけたら幸いです。 

 

① ルーティンを作る 

毎日同じ時間に学習する習慣をつけと、自然

と学習が定着します。 

② 学習場所を決め整える 

 静かで集中できる場所を確保し、必要な教材

や道具を揃えておきましょう。 

③ 目標を設定する 

短期的な目標と長期的な目標を設定し、達成

感を味わえるようにします。 

④ 休憩を取る 

長時間の学習は集中力を欠く原因になりま

す。適度に休憩を取り、リフレッシュしましょ

う。 

⑤ ポジティブなフィードバック 

努力や成果を認め、褒めることでモチベーシ

ョンを維持します。 

⑥ バリエーションを持たせる 

 同じ学習方法ばかりでは飽きてしまうので、

さまざまな方法を取り入れてみましょう。 

 

★「しなければならないもの」と窮屈に考える

ものではありません。お子様の自由な発想で学

びを楽しむきっかけとなるよう期待します！ 



 

 

 

 

 

 


