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新年度保健関係のお知らせ

新学期が始まりました。ご入学・ご進級おめでとうございます。中学生という時期は

心身の発達の最もめざましい時期であり、見違えるほどたくましく成長します。しかし、

一方、心身共に不安定で身体の不調を訴えたり、心身に関する悩みを持ったりすることも

多くなります。

お子さんがこの１年、健康で明るく、学習や運動に活躍できますように、ご家庭でも

健康管理に一層のご配慮をお願いいたします。

１．定期健康診断の実施について

日程は全て決定していましたが、コロナウイルス感染症流行のため、学校医検診や検

査機関による検診は延期になりました。学校保健安全法では定期健康診断を6月30日

までに実施することになっていますが、今年度は延期して差し支えな

いという国からの通知があり、2学期以降に延期になるものもあります。

先の見通しが立たない中ですが、日程が決まり次第ご連絡いたします。

校内で実施するものに関しては、密集しないようにして実施します。

２．健康相談について

心身の健康に関する相談は、保健室で随時行っております。体調不良が心の訴えであること

もあります。お子さんについて何かご心配なことがありましたら、いつでもお申し出ください。

３．｢健康調査票｣「運動器検診問診票」について

（１）お子さんの３年間の中学校生活における健康管理の大切な基礎資料となるものです。保護

者の方が責任を持って記入、押印の上次回登校日に担任へ提出してください。

＊１・２年生については、今年度から新しい様式のものになります。お手数ですが、

旧様式から書き写していただき、新しい様式のみを提出してください。

（２）特に注意を要する疾病異常のある場合や食物アレルギー等がある場合は、具体的に記入し

ていただくとともに、機会をみて担任・養護教諭に詳しい状況等をお話くださいますようお

願いいたします。

（３）かかりつけの病院を記入する欄については、緊急を要する疾病・けがの際、保護者の方と

連絡がつかない場合、病院移送の参考にさせていただきますのでご記入ください。記入がな

い場合については、学校の判断で移送させていただく場合もあります。

（４）予防接種歴については、特に「MR(麻疹風疹混合）」についての記入漏れがないようにお

願いします。職場体験や保育実習の際に確認します。

［↓裏面もご覧ください］



４．日本スポーツ振興センター災害共済の加入について

（１）日本スポーツ振興センター災害共済に加入しますと、お子さんが学校の管理下（部活動・

登下校時を含む）で災害（ケガや傷害）にあい、医療を受けた場合、その総医療費の４割が

給付されます。（但し、医療費の自己負担額が1,500円未満の場合は該当しません。）

（２）共済掛金は中学生１人年額920円（うち460円は市負担）です。印西市は全員加入を

お願いしておりますのでご理解ください。なお、掛金については教材費積み立てより引き落

とさせていただきます。

（３）学校管理下での災害については、日本スポーツ振興センター災害共済の対応となりますの

で、「子ども医療費助成受給券」を使用しないようにお願いいたします。

（４）給付金請求の手続きについては、学校が行いますが、保護者の方からはその時に必要な

書類を提出していただきます。但し、帰宅後に病院受診した際には申し出がありませんと

請求手続きができませんので、必ず担任・養護教諭にお知らせください。

５．学校での急病・けが発生の場合について

（１）病気の場合・・・早退する場合は原則として、保護者の方にお迎えをお願いいたします。

不審者も増えていること、交通安全や自然災害等も考慮し、できるだけ

一人で早退させないようにしたいと思います。

（２）けがの場合・・・保護者の方に連絡をし、緊急の場合は学校側から病院へ移送しますが、

緊急でない場合には保護者の方に迎えに来てもらい、受診していただく

こともあります。ご理解、ご協力をお願いいたします。

６．欠席連絡について

・体調不良等で学校を欠席するときは、7時55分までに学校へご連絡ください。

・その際、生徒ではなく保護者からご連絡いただきますようお願いいたします。

・また、「体調不良」「具合が悪い」ではなく、どこが具合が悪いのかを具体的にご連絡

ください。「頭痛」「腹痛」「体温○℃」「病院受診の有無」等。

７．感染症にかかった場合

・感染症と医師から診断された場合、他の生徒への感染を防ぐため、出席停止となりますので、

必ず学校にご連絡ください。出席停止期間は欠席の扱いにはなりません。

※「療養報告書」について

・インフルエンザについては、保護者記入による「療養報告書」が必要です。

・インフルエンザ以外の感染症については、医師による記入が必要になります。

＊麻しん、風しん、水痘(水ぼうそう)、流行性耳下腺炎(おたふく)などについては

登校前に再度受診し、登校して良いことを確認した際に、医師に記入していただ

いてください。下段の保護者記入欄は保護者の方がご記入いただき、療養報告書

を持参して登校してください。

＊溶連菌感染症、感染性胃腸炎、マイコプラズマ肺炎などについては、診断時に

医師に記入していただいてください。医師の指導の下しっかり療養し、快復した

ら保護者記入欄を記入して、療養報告書を持参して登校してください。

・「療養報告書」は印西市ホームページまたは滝野中ホームページからもダウンロー

ド出来ます。（印刷環境のない方は学校から用紙をお渡しすることも可能です。）


