
 

練習日：毎週金曜日 19時から21時半 
場 所：滝野小学校体育館 ※運動ができる格好で来てください。 
対 象：滝野中学校保護者の皆様 
   （パパさんも大会には出場できませんが、練習は参加可能！！） 
 

Ｑ：小さい子供を連れて行っても大丈夫ですか？ 

Ｑ：普段体動かしていなくて、バレー初心者でも大丈夫ですか？ 

Ａ：もちろん大丈夫です。お教えします。 

Ａ：大丈夫ですよ。学年関係なく遊んでいます。 
お子さんの様子を見ながら参加していただいてかまいません。 

Ａ：皆、来れる範囲で参加していますよ。 

Ｑ：来るのが遅くなっても、早く帰っても大丈夫ですか？ 

Ａ：都合に合わせて参加してもらってかまいません。 

中学校ママさんがたくさんいるので色々
相談できますよ。 

いつでも 
体験・見学に 
来てください。 

Ｑ：毎回、参加できなくても大丈夫ですか？ 

運動したいあなた‼！ 
ママさんバレーボールはいかがですか。 


